
 

Unsere Früchte und unser Gemüse sind saisonal und werden täglich abwechslungsreich angeboten 

 

Mittagsmenu  
                    Juni 2025 

 
 
 

*Kinderwunsch – Die Kinder entscheiden Im Plenum das Tages Menue  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

02.-06.06.25 
Zucchetti Lasagne mit 

Boullionsuppe 
Quinoa Bowls mit Tofu und 

verschiedenem Gemüse 

Wildreis mit Spargeln 
und Sauce 

Hollandaise dazu 
eine Tomatensuppe 

*Kinderwunsch  
Spinat Gnocchi 

Auflauf mit Randen 
Salat 

09.-13.06.25 
Pfingstmontag               
Die Kita bleibt 
geschlossen 

Hörndli mit 
Linsenbolognese und 

Gemüsesuppe 

Käse Risotto mit 
Tomaten Mozarella 

Salat 

Bulgur mit 
Currysauce und 

Gebratene Bananen 
und grünem Salat 

*Kinderwunsch  

16.-20.06.25 *Kinderwunsch  
Teigwaren Salat mit 

Grillade 
Rüebli Spinat Strudel 

mit Käse und Salat 

Fronleichnam        
Die Kita bleibt 
geschlossen 

Hotdog mit 
Karottensalat 

23.-27.06.25 
Käse Zwiebel Wähe mit 

Broccoli und 
Tomatensalat 

*Kinderwunsch  

Blumenkohlnuggets 
mit Geschwellten 

Kartoffeln und 
Maissalat 

Avocado Pasta mit 
gedämpften Rüebli 
mit Tomatensalat  

Fajitas mit 
gemischtem Salat 



 

Unsere Früchte und unser Gemüse sind saisonal und werden täglich abwechslungsreich angeboten 

 

Z‘vieriplan 

                    Juni 2025 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

02.-06.06.25 
Bananenbrot dazu 

Früchten  
Tomaten Mozzarella 

Spiessli mit Flutes 
Eier Brötli mit Gemüse 

Focaccia mit 
getrockneten Tomaten 

und Gemüse 

Microc mit Käsesticks 
Gemüse 

09.-13.06.25 
Pfingstmontag               
Die Kita bleibt 
geschlossen 

Gebratener Halloumi mit 
Gemüse und Cracker 

Griess Beeren Kuchen 
dazu Früchte  

Glace dazu Früchte 
und Darvida 

Melonen Feta Salat mit 
selbstgemachten Brötli 

16.-20.06.25 
Knäckebrot mit 
Hüttenkäse und 

Gemüse 
Pizzabrötli mit Gemüse 

Erdbeerkuchen dazu 
Früchte 

Fronleichnam            
Die Kita bleibt 
geschlossen 

Selbstgemachte 
Haferflocken Apfel Rigel 

mit Früchten 

23.-27.06.25 
Birchermüsli dazu 

Früchte 
Erdbeerquarkcreme mit 
Zwieback dazu Früchte 

Gemüse mit Microc 
Selbstgemachte 

Jogurtschnitten mit 
Erdbeeren 

Früchte mit Zwieback 


